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Resumen: Algunas adversidades que se le suelen presentar a los psicélogos en el ejercicio de su profesion, es
la gran cantidad de situaciones y problemas que resolver. Sin embargo, ante ello, este profesional de la salud mas bien
tendria que agudizar, como bien sefialan Olivares et al. (2012), la perspicacia, la observacion y la evaluacién sistemati-
ca, para que pueda ejercer su profesion bajo los escenarios que aborde.

En este sentido es que la RICAP, en este primer nimero, presenta una serie de articulos que, desde el ejercicio de la
psicologia aplicada, intenta dar respuesta a posibles demandas de la ciencia psicoldgica.
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Carta Editorial

Sin duda alguna, es muy importante saber que la practica de la psicologia aplicada reclama un conjunto de capa-
cidades que permiten a los psicélogos integrar y destinar métodos, estrategias y disefos con los que es posible abordar
cientificamente la conducta humana. En el ejercicio profesional de la psicologia sera el método cientifico el artefacto
necesario que posibilite proteger los derechos de las personas y de la buena labor profesional, si se aplica de una ma-
nera ética, critica y reflexiva, con el rigor que las contingencias del medio lo permitan.

Algunas de las adversidades que se le suelen presentar a los psicdlogos en el ejercicio de su profesion, es la
gran cantidad de situaciones y problemas que tienen que resolver. Sin embargo, ante ello, este profesional de la salud
mas bien tendria que agudizar, como bien sefalan Olivares et al. (2012), la perspicacia, la observacion y la evaluacion
sistematica, para que pueda ejercer su profesion bajo los escenarios que aborde.

En este sentido es que la RICAP, en este primer numero, presenta una serie de articulos que, desde el ejercicio
de la psicologia aplicada, intenta dar respuesta a posibles demandas de la ciencia psicolégica. Se menciona como y
cuando surge la investigacion en el campo de la psicologia en la Universidad Auténoma de Tlaxcala (UATX); se habla
del abordaje de un problema neuropsicolégico; de la comprension de factores psicosociales relacionados con el consu-
mo de drogas; del analisis de necesidades sociales sobre la autopsia psicolégica, entre otras.

En el primer articulo se reporta una Entrevista a Serafin Ortiz Ortiz. En este se puede leer el intercambio de ideas
que surgen entre el director y la coordinadora del programa educativo de la licenciatura en Psicologia (de la Unidad
Académica Multidisciplinaria Campus Calpulalpan) con el Dr. Serafin Ortiz Ortiz, Rector de la UATX. En dicha conversa-
cion, el entrevistado nos muestra un acercamiento al como y cuando tiene sus origenes y consolidacion la investigacion
en la UATX (mas concretamente en el campo de lo psicoldgico).

El Dr. Ortiz destaca que las variables que la ponen a disposicion han sido la gestion en la ejecucion de los Planes
de Desarrollo Institucional (PDI) y, mas recientemente el Plan Institucional de Mejoramiento Acelerado (PIMA, 2022).
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El Rector también reconoce que, a pesar de que la UATX no tenia antecedentes en las ciencias psicoldgicas, se
ha buscado la manera de lograr que alcance un papel fundamental en la promocién de la investigacion en el pais. Esto
no solo en la licenciatura en Psicologia (que se imparte en Tlaxcala y en Calpulalpan), sino en cada uno de los progra-
mas educativos de licenciatura y de posgrados que, se ofertan en la misma UATX.

Finalmente, en la entrevista se hace una reflexién sobre las condiciones que han permitido favorecer la produc-
cion de conocimiento cientifico; formar y actualizar a profesionales en la docencia en el marco de la investigacion; y asi
mismo, darle prioridad al desarrollo de modelos epistémicos con impacto nacional, para abordar los fenédmenos sociales
y brindar soluciones desde el contexto universitario de esta institucion de educacién superior.

El segundo articulo que este niumero de RICAP nos muestra es Representaciones sociales del narcotrafico en
adolescentes escolarizados de la region Altos sur de Jalisco, México, donde sus autores analizan la estructura de las
representaciones sociales del narcotrafico de adolescentes de secundaria y bachillerato en un municipio de la region
Altos sur de Jalisco, México. Particularmente, porque dicha zona geografica desde el afo 2013 ha sido un escenario de
disputa y sede de algunos eventos asociados al narcotrafico.

El tercer articulo, que se titula Indicadores clinicos de personalidad en victimas de tortura, a la vista del Inventa-
rio Multifasico de Personalidad de Minnesota- 2: un estudio descriptivo- correlacional, establece que la tortura es una
manifestacion que, por su representacion historica, ha tenido desdiferenciados acercamientos, todos estos sujetos a la
libre intencién antes que a la ley o a la razoén. El objetivo de la presente investigacion fue caracterizar la presencia de
correlaciones de indicadores clinicos de la personalidad en personas de sexo masculino victimas de tortura, las cuales
se encuentran privadas de su libertad en los centros penitenciarios del primer (Colima), segundo (Tecoman) y tercer
Partido Judicial (Manzanillo), del Poder Judicial del Estado de Colima, Colima. Se trabajo con una muestra de 55 eva-
luados de sexo masculino, durante un periodo de 2 afios, aplicandoles el instrumento del MMPI-2 y el Protocolo de Es-
tambul. Los resultados muestran que los rasgos de personalidad se correlacionan de forma positiva con la personali-
dad. Se concluye que la direccionalidad de estas correlaciones se encuentra asociada con el tipo de rasgo de personali-
dad que se esté valorando.

El siguiente articulo se titula Factores psicosociales e individuales relacionados con el consumo de drogas, en
pacientes de la Unidad de Atencion Integral a las Adicciones en sonora (UNAIDES). En este, se aplicd un cuestionario
(validado por un panel de expertos) a 192 pacientes consumidores de drogas que recibieron atenciéon en UNAIDES. Los
autores indican que la droga mas consumida fue el cristal y un 29% de los pacientes practicaba el policonsumo de al-
cohol, marihuana y cocaina.

Perfil neuropsicoldgico en paciente de 5 afios con paralisis cerebral y manifestaciones de hemiparesia, es el quin-
to articulo de este primer numero. Los autores nos muestran el caso de una nifa de 5 anos con paralisis cerebral de
tipo hemiparesia localizada en el hemisferio derecho, que afecta a los movimientos en un hemicuerpo, asi como un coe-
ficiente intelectual limitado para su edad. Las principales afectaciones se ubicaron en las funciones ejecutivas y la velo-
cidad de procesamiento. Se concluye que la presencia de dificultades neuropsicolégicas en las funciones ejecutivas,
velocidad de procesamiento, comunicacion, percepcion, atencidon, memoria y adaptacion, han logrado impactar en la
calidad de vida del paciente. Destacan la importancia de dar atencion a un programa de intervencion integral. Trabajar
con las funciones ejecutivas probablemente permitira que la nifia sea capaz de mantener la atencién sobre tareas coti-
dianas, qué y como las debe de hacer. Esta intervencion finalmente impactara en la mejora de su calidad de vida.

El articulo posterior es Autopsia psicolégica como necesidad social en México. Destaca la necesidad de utilizar
en México la autopsia psicoldgica en casos de suicidios, accidentes o muertes sospechosas, ya que tanto la sociedad
como las familias requieren respuestas claras en estos asuntos. En el estudio, los autores analizan las estadisticas de
suicidio, las aplicaciones y las técnicas mas comunes en la autopsia psicoldgica, y presenta ejemplos que resaltan su
relevancia en casos de feminicidio. También subrayan la responsabilidad de las autoridades en la prevencion y aten-
cion de muertes violentas contra las mujeres y se destaca la importancia de contar con un protocolo de actuacién efecti-
VvO.

En este articulo séptimo, recesion del libro La mente criminal, la ensayista refiere que el autor explora de manera
fascinante la experiencia mental de los asesinos en serie y pone de relieve un elemento crucial, que es la compulsién y
la tensién interna que los impulsa a cruzar los limites y cometer asesinatos, alimentada por fantasias recurrentes.

En el articulo octavo se presenta la recesion del libro Consultoria Conductual. Terapia psicologica breve. Aqui los
autores analizan la importancia de la consultoria conductual y que, al ser una alternativa emergente para analizar las
contingencias en contextos especificos, establece metas de cambio en colaboracidn con el cliente y entrena habilidades
para su aplicacion en situaciones reales.

En el articulo noveno, se exhibe la recensién del libro Evaluacién clinica infantil y educacion especial, donde se
destaca el proceso de evaluacion y tratamiento de nifios con necesidades educativas especiales, ya sea con o sin dis-
capacidad. Este problema sigue siendo un desafio importante en el contexto del Sistema Educativo Nacional Mexicano.
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Asi mismo se retoman los enfoques mas destacados en la evaluacion infantil en un contexto clinico. Se exploran las
cuestiones tedricas relacionadas con la familia desde una perspectiva sistémica y estructural, asi como el desarrollo
emocional de los nifios desde una perspectiva psicodinamica malheriana.

En el decimo articulo, se muestra la recensién del libro Regulacién emocional en la practica clinica. Una guia pa-
ra terapeutas. En este se analiza la variabilidad del estado emocional y sus situaciones tipicas, que la autora presenta
para desarrollar los tratamientos efectivos, como los que se proponen en la guia para abordar los trastornos del estado
de &nimo.

En el ultimo articulo decimo primero, se muestran los carteles cientificos mas destacados presentados durante la
Semana Juridica (9 al 12 de noviembre), y la Semana Psicoldgica (1° al 3 de diciembre), en el Centro de Convenciones
Universitario, de la Unidad Académica Multidisciplinaria Campus Calpulalpan, de la Universidad Autbnoma de Tlaxcala.

Todo el equipo de la RICAP se siente muy orgulloso por este primer nimero, que seguro sera el inicio de un lar-
go camino donde se documenten los avances de la ciencia psicoldgica. jEsperamos que les sea de mucho interés y
utilidad!
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