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— Resumen
L &
EVALUACION Al hablar de la evaluacion y el tratamiento de nifios que presentan
necesidades educativas especiales (NEE), con o sin discapacidad, es
2 indudable no mencionar que sigue representando un desafio en el Siste-
CLINICA INFANTIL ma Educativo Nacional Mexicano. Como su titulo indica, este libro trata
sobre la evaluacion, diagndstico y tratamiento de nifios con necesidades

Y EDUCAC'ON ESPEC'AL especiales de comunicacion. En este sentido, el libro presenta los enfo-

ques mas caracteristicos de la evaluacion infantil en el ambito clinico.

/ Areas para investigar durante la entrevista Ademas, la obra r.eflexipnail sobre los aspectos teoricos de la familia _d(_a’s-
/ Historia clinica de el punto de vista sistémico y estructural y, expone desde la vision
/ Evaluacién psicolégica mabhleriana del campo psicodinamico, el desarrollo emocional del infante.

Palabras clave: Discapacidad, diagnéstico, tratamiento, problemas
de aprendizaje, practica clinica.

Summary

When talking about the evaluation and treatment of children with
special educational needs (SEN), with or without disabilities, it is unques-
tionable not to mention that it continues to represent a challenge in the
Mexican National Educational System. As its title indicates, this book
deals with the evaluation, diagnosis, and treatment of children with special

INSTITUTO DE LA COMUNICACION HUMANA communication needs. In this sense, the book presents the most charac-

Compiladora: . o teristic approaches to child assessment in the clinical setting. In addition,
s : trill Yl - ; )

_ Ana Lucia Padrén Garcia rifias v the work reflects on the theoretical aspects of the family from a systemic

and structural point of view and, from the Mahlerian vision of the psycho-
dynamic field, it exposes the emotional development of the infant.

Keywords: Disability, diagnostic, treatment, learning difficulties, clinical
practice.
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Desde la perspectiva mas general, los procesos
mas importantes que integran el campo de la comunica-
cion humana, que son atendidos por esta son la audicion,
el lenguaje, el aprendizaje, la voz y el habla, con el objeti-
vo de convertirse en una herramienta insustituible para la
evaluacion, el diagndstico y el tratamiento de los trastor-
nos en la comunicacién humana, dicho esto por la Dra.
Guadalupe Vadillo, de manera que la psicologia clinica
utiliza normas para el trabajo profesional y pretende com-
prender a la gente en su complejidad neutral y continuas.

Siendo asi, Marisol Archirica Uvalle en conjunto
con otros autores , desarrollan esta guia con una estruc-
tura que se divide en tres extensos apartados visiblemen-
te clasificados, En la primera parte, surgen temas como
“Areas para investigar durante la entrevista ”, en este sen-
tido la autora trabaja con aspectos que se enlazan con el
desarrollo intelectual, desarrollo perceptual, problemas de
aprendizaje, desarrollo emocional, valoracién audioldgica,
valoracion de la conducta y tratamiento, en funcién de lo
planeado hacen una extensa investigacion de cada uno
de los conceptos , teorias generales que abarcan ejem-
plos de aplicacion de entrevista y entrevistador, desde la
perspectiva mas general los modelos estructurales y sis-
témicos son de utilidad para cada uno de los psicotera-
peutas que estan inmersos en la evaluacion especial .

Por lo consiguiente, la autora muestra una defini-
cion del DSM-IV (1994) en la que define que los trastor-
nos de aprendizaje, altera el rendimiento del individuo en
la lectura, el calculo o la expresion escrita, y lo ubica en
un nivel inferior a lo esperado, de acuerdo con la edad,
escolaridad y nivel de inteligencia, sin embargo la nueva
actualizacion del DSM V (2013), especifica que las difi-
cultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar
pero pueden no manifestarse totalmente hasta que las
demandas de las aptitudes académicas afectadas supe-
ran las capacidades limitadas del individuo.

Siendo asi que las pruebas normalizadas son apli-
cadas individualmente, con el propésito que excluye a
nifios con problemas resultantes de impedimentos visua-
les, auditivos o motores, retraso mental, perturbaciones
emocionales o desventajas ambientales, culturales o eco-
némicas.

De manera que esta primera parte, resalta los as-
pectos importantes, como es el acompafamiento de la
familias y psicologos especializados en la evaluacioén cli-
nica infantil, siendo asi desde la visiéon de la autora en
funcion al ciclo de la familia es en esencia un sistema vivo
de tipo abierto que significa que el Sistema se encuentra
ligado y relacionados con otros sistemas como el biologi-
co, psicolégico social y ecologico mencionado por Estrada
(2012).

Durante el segundo apartado se menciona la histo-
ria clinica, misma que se desarrolla a lo largo de tres seg-
mentos distintos. Comenzando con su importancia donde
la autora, Ma. del Pilar Morales Tlapaneco, destaca una
serie de rubros que muestran que no se trata solamente
de un proceso mas con el cual se tenga que cumplir.

Sino que es parte fundamental para la evaluacion,
en donde el rapport, no queda de lado, siendo importante
para lograr una entrevista exitosa.

Siguiendo el desarrollo dentro de este primer seg-
mento, la autora brinda un listado con dieciséis elemen-
tos que se deben tener en cuenta si se busca realizar
una historia clinica exitosa. Con ellos anexa una breve,
pero concisa explicacion de cada uno de ellos. Asi mis-
mo, al término del apartado se deja en claro que se debe
tener cuidado con la informacion que brinda el consultan-
te. Esta podria estar falseada o puede omitir cosas im-
portantes, por lo que es indispensable que el psicélogo
coteje informacion desde distintos puntos.

Para el segundo segmento se presenta un formato
de historia clinica siendo este una copia fiel del utilizado
en el Servicio de Psicologia del Instituto Nacional de la
Comunicacién Humana, como aclara Ma. Eugenia Gé6-
mez Lopez en el texto. Mismo con el que se valora a los
pacientes y contiene los dieciséis elementos para una
historia clinica exitosa ya mencionados. Siendo seguido a
manera de cierre, para el apartado de historia clinica, y
como tercer segmento se presenta una guia completa
con instrucciones precisas para el llenado del formato
presentado. Siendo estas minuciosas y explicando punto
por punto a modo de manual cémo debe ser contestado.

Para el tercer y ultimo apartado de este libro, la
autora cierra con la evaluacion infantil. Aqui, a manera de
introduccién al tema, como primer punto Mariana Ruiz
Ruiz — Fuentes hace énfasis en la finalidad e importancia
de este proceso. Destacando el conocer la finalidad con
la que se realiza la evaluacién y se coteja con los datos
obtenidos de la entrevista. De este modo, y con ayuda
del conocimiento del psicdlogo, se debe escoger con cui-
dado la bateria que se utilizara teniendo en cuenta la si-
tuacioén del evaluado.

Siguiendo con el ultimo segmento del libro, se ha-
bla de la conducta durante el estudio. Apartado a cargo
de Lourdes Arnaldo Segura, quien menciona que la ob-
servacion del nifio durante la evaluacion, pues es de este
modo que se puede tener un mayor entendimiento sobre
el niflo. Para ello se enlistan y explican una serie de die-
cisiete puntos que se pueden tener en cuenta durante la
observacion. Esto en conjunto con la sensibilidad que se
debe tener si es que el evaluado presenta alguna disca-
pacidad. Posteriormente, se presenta un listado de las
alteraciones que se pueden presentar, como lo son las
auditivas, visuales, del habla y motoras. Estas siendo
acompafadas de una breve pero concisa descripcion de
cada una, al igual que los puntos que podrian delatar la
presencia de alguna en el evaluado.

Para el tercer tema, a cargo de Ma. Eugenia Go6-
mez Lépez, se aborda a la bateria de pruebas, Comienza
explicado como utilizar las pruebas de manera adecuada,
teniendo en cuenta que deben ser llevadas a cabo por un
aplicador calificado, al igual que la seleccion de estas.
Aqui se dan una serie de recomendaciones para una
adecuada eleccion de ellas y a no limitarse solo a encasi-
llar, por un puntaje a un infante. Sino que se deben tener
en cuenta la gama de habilidades con las que este cuen-
te.
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Continuando, por los apartados, las formas en las
que se pueden agrupar diferentes pruebas para integrar
una bateria adecuada. Esto lo hace dividiéndolos en los
problemas a evaluar; como lo son audicién, lenguaje y
aprendizaje. Dentro de cada apartado se hace una segun-
da divisidon con la edad recomendada para la aplicacién
de las pruebas.

De esta manera se hace una recomendacién de
diversas pruebas psicométricas actualizadas para la eva-
luacion de problemas de audicidn, lenguaje y aprendizaje,
por ejemplo: TALE (Test de Analisis de Lectura y Escritu-
ra), PROLEC-R (Bateria de evaluacién de los procesos
lectores), PROESC (Bateria de evaluacién de los proce-
sos de escritura), EMLE (ESCALA DE MAGALLANES
PARA LA LECTURA Y ESCRITURA), Memoria y aprendi-
zaje TOMAL (Test de memoria y aprendizaje), VADS
(Prueba de Memoria Auditiva y Visual de Digitos.

Concluyendo el ultimo segmento del libro, mismo
que se encuentra a cargo de Mayela Moreno Lopez, se
habla de los resultados de la evolucion psicoldgica: diag-
néstico, prondstico y recomendaciones. Exponiendo al
inicio una serie de normas a tener cuenta para tener un
diagnostico adecuado. Siendo estas explicadas a lo largo
de siete rubros, cada uno con una descripcién. A conti-
nuacion, se presenta un subtema dedicado a las fases en
la realizacién de un diagndstico. Donde se nos explica
una vez mas la realizacién de la historia clinica, la elabo-
racion de una o mas hipotesis de las areas afectadas, el
utilizar instrumentos y presentar el diagnéstico a los pa-
dres de manera sencilla y comprensible. Destacando este
ultimo por la relevancia que tiene en sus vidas.

Continuando con la revision se habla de la impre-
sion diagndstica y prondstico explicando como debe en-
tenderse la importancia que tienen las distintas areas revi-
sadas y su implicacion con el tratamiento. Para finalizar
presentando un apartado dedicado al tratamiento, donde
se explica la importantica de orientar a los padres sobre
las necesidades de su hijo, y las areas bajas que se de-
ben tomar en cuenta para su estimulacién. Para ello se
muestra un breve listado con los tipos de terapia reco-
mendada para cada una de las areas que se pudieron
haber diagnosticado.

Siendo el anterior, el ultimo tema desarrollado, la
autora cierra el libro con una reflexién que resalta la im-
portancia del trabajo interdisciplinario para brindar una
buena intervencion. Esto debido a que si los involucrados
no se encuentran de acuerdo el infante se puede confun-
dir y los padres se pueden desorganizar, por lo que es
importante que se muestre y perciba este trabajo en equi-

po.
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